Dienstag Montag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

16. - 20.09.2024

SPEISEPLAN

Mittagessen

Zucchinicremesuppe mit Kartoffelwiirfeln (v) 3‘3
Fkk '
Gebackenes Dorschfilet mit Zitronencouscous, Baby-

karotten (FiGg)
ok )

a¥e

: |Spinatknédel auf Kasesauce (ciem) %5

Yxk
o e
Beerencreme (v) %>

Lehrlingshaus w K 0
Farstenfeld

Abendessen

Hot dog (cisic)

Jook -
Semmel mit Grillkise, Salatblatt >
(GIM) )

: |"Adria"-Schupfnudeln mit Grillgemiise (FiciEm) %=

Klare Suppe mit Buchstaben (cien)
Yokk
Schweinsriickensteak, Butterreis, Gemiisemischung,

Krauterbutter (v
Yook
=
Yol o
Fruchtsalat "Exotic" %~

Grenadiermarsch (Gig)
Fohrk e
Gemiisegrostl () %>
und Blattsalat

Tomatensuppe mit WeiRbrot () 5
Sk

: |Vollkorn-Spaghetti mit Sauce Carbonara, Parmesan (c/v) 3“\*1\

Yok

S,
: |Getreidegratin (Griinkern, Hirse), Krduterdip (c/em) ;?«‘s

Joirk
Schokowdirfel (c/Emmino)

Belegte Weckerl (Wurst, Schinken, Kése,
Paprika, Ei) (ciem

*hk -

Kiseweckerl cim) %3

Klare Gemisesuppe mit Krauterfrittaten (ciemiL)
ik

Lasagne (c/iemmvic)

Jokk :
oilife,

: |Kdsespitzle ciem) %o~

Fokek

g

6‘ i
Obst %~

g
GrieRschmarrn, Pfirsichkompott civ) %~

Jokk

Aufstriche, Essiggurkerl (wic)
Vollkorngeback

L

ahl

Q

Gerostete Haferflockensuppe mit Karotten (ci) f’g\
ok
Pikantes Schweinsragout mit Curry und Erbsen,

Basmatireis (c)
* ok

: |Topfen-GrieRknodel auf Erdbeerspiegel (c/em) 33\

Yok

Marmorkuchen (cieio)
ok

fur die Abreise: Késestangerl

T

GU \ BUT ZU \—
WISSEN! WISSEN!

WIR VERWENDEN FOLGENDE WIR YERWENDEN FOLGENDE

PRODUKTE AUS BSTERREICH: PRODUKTE

Schweln Pute: EU (Fllst/Brust), Ungam

Rind Butter: EU

Huhn v Kése: EU, 10%

Frischeler: Frailand, 80% |

Frischaiar: BIO 20% v

Frischo Konsummilch
rrahm

Joghurt
Fruehtjoghurt
To,

Schinsgobers
Créme fralche
Ithlm: 0%

J \ J

Fletach: Ontorroich = 3x AT (getwrsnigamdsset prishiachiel]
- ~2aAT
oy’ AMA 4

Unser monetérer Bioanteil der Lebensmittel betragt derzeit rund 4 %.
Unser Bioteilsortiment ist von der Kontrolistelle AT-Bio-301 zertifiziert.

Téglich frisches Obst sowie groRes Friihstiicks- und Salatbuffet!

(Informationen Uber enthaltene Allergene erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kéchinnen!)

Vormittagsjause: Beim Frihstiick richten und in die Schule mitnehmen.

ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaltiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere

Brot und Gebéack = G/M/H/N/O/A

GUTEN APPETIT!

fir die Klichenleitung:
Gabriele Terzer, Anna Schrei

Lehrlingshausleitung
Verena Maria Thurner, M.Sc




