Krenschaumsuppe mit Brotwlirfeln () f&
ok

I: |Berner Wiirstel mit Pommes, Erbsen und

Karottenscheiben, Senf (vic)
O *kk

e
. S
Vanille-Apfel-Dessert () %>

Ii:| Mediteraner Tomatenreis mit Grillgemiise und Feta v) #5%

Lehrlingshaus .
Fiirstenfeld

Schupfnudeln mit Mohn oder
Butterbrosel, Apfelmus (ciem)
*kk

Aufstriche, Gemiise (v)

und Brot

Klare Gemiisesuppe mit Leberknddel (ciemiL)

Jekk
s [ Kaspressknddel mit warmer Schnittlauchsauce (c/em) -?:&
Ak K
m
=f II: | Karfiollaibchen mit Knoblauchdip v) %
Jokk

Nuss-Schoko-Guglhupf (c/emitio)

Tortellini, Tomatensauce (G/e/mic)
Kkk
ose,

Tortelloni mit Spinat und Ricotta, =3
Tomatensauce (G/E/MIC)
und Blattsalat

Gebundene Gemiisesuppe (GiL) {‘&
ok

Q Tomate, Zwiebelsauce) (c/Emisic)
Frkk

Jodhrk _
o
Obstkorb mit Niissen ) %5

I: |"Lehrlingshaus"-Burger (Faschiertes, Kdse, Salat,

Ong,
I:[Semmelschnitte mit Linsenragout (c/e/m) 5%%

Belegte Ciabattaweckerl (ciem)

*dek

Vegetarisch belegte Vollkornweckerl (c/em)
) o . . . irhd

mit Gemisegarnitur u. Eierscheiben  #3-

Yokrk

Yook

Jokke
Stracciatellacreme mio)

Vollkorn-Eintropfsuppe mit Brunoisegemiise (G/eiL)

¥

-
A

. an . o
I: |Seehecht in Krauterkruste, Gemiisecouscous (FiGiL) 35

Gng,
: |Krautstrudel mit Sauerrahmsauce (c/m) 'f%

Leberkisesemmel, Ketchup, Senf (sic)
Tk

Semmel mit Gemiiseschnitzerl und i
Salatblatt (c/em)
@)

GUT 3

Klare Suppe mit Backerbsen (ciemi)
Fkk

: |[Rindsgulasch mit Hornchen (cic)
Fokk

I: |Eblyweizen mit Blattspinat und Feta /)
Tk

Zitronenkuchen (G/E/m)
Fodeok

fiir die Abreise: Késestangerl

e,
3
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Hrt et WISSEN! TRETEE ST WISSEN!| —
Gehwein #0 Pute: EU [FisABrat)
Rind ¥ Mkea: EU, 10%
Hutm & Kondenymilch: EL
Frischaler: Fretand, B ( Frischeter: BIO 20% & ¥ EL, LA
Frische Kofsummiich
Sauarrahen
Joghurt
Frucitjoghuat
Toplen
Schlagevers I
Buner
Crimne halche |
Lﬂu:m
nmu; Cadertas @ 30 AT geguenn gu=dirrprnoa i 1
S, . SCAI
o s o oo 2 o
#A4 Camrnt Bugn. Intiialive SOT 14 WISHER 0

Unser monetirer Bioanteil der Lebensmittel betrdgt derzeit 4 %.
Unser Bioteilsortiment ist von der Kontrolistelle AT-Bio-301 zertifiziert.

Téglich frisches Obst sowie groRes Friihstiicks- und Salatbuffet!

(Informationen iiber enthaltene Allergene erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kdchinnen!)

Vormittagsjause: Beim Frihstlck richten und in die Schule mitnehmen.

ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaltiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere

Brot und Gebick = G/M/H/N/O/A

fiir die Kiichenleitung:
Gabriele Terzer, Anna Schrei

GUTEN APPETIT!

Lehrlingshausleitung
Verena Maria Thurner, M.Sc




