18. - 22.11.2024

SPEISEPLAN

Lehrlingshaus K o
Fiirstenfeld

Mittagessen Abendessen
Legierte GrieRsuppe mit Brunoisegemiise (G/iL) 5:%
Jokd Leberkasesemmel, Senf, Ketchup (cisic)
g I: [Chili con carne mit Teigwaren () talatal .
5 Fedok = Semmel mit Grillkise, Salatblatt cm) 3
= 11: [Pasta mit Kiirbis, Feta und gerésteten Pilzen m) %>
*hk s
Kirschdessert () %~
Klare Gemisesuppe mt Kréuterfrittaten (c/emi) i":§
Fokk Belegte Weckerl mit Gemiisegarnitur 5
I: |Pulled Pork-Burger mit Krautsalat und und Eischeiben (ciem) '
= Barbecuesauce (Emisic)
- Fodok
g = = . .
g II:|Burger mit Karfiollaibchen, Salatblatt und s
Sour Cream-Sauce (v) '
e 4
Winterlicher Eisbecher (Vanilleeis mit Schoko- oder
Karamellsauce und Spekulatiuscrumble) (cmio)
Kartoffelrahmsuppe v 5’:& "
= Lasl GrieRschmarrn ), Pfirsichkompott %X
o 1: Putenbraten mit Letscho, Butterreis (vic) *k %k =
£ atalal Aufstriche, Gemiise -
= = S ng,
=l I1:|Gemiisegnocchi mit Sprossen (ciL) F3 und Brot
Fokk
Schokokuchen (Giemio)
Klare Suppe mit Backerbsen (ciemi)
= halalad Pizzabaguette (c/mic)
v I Seehecht in Krauterkruste mit Zitronencouscous :“& Fokk .
N |und Gemiisemischung (Fic) ' Vegi-Baguette @cmic) i
§ Fokk Sl
Il: |Linsen-Kartoffel-Curry, Semmelschnitte (c/em) AN
okl 7= =3 Wil wissen wo unser Essen
Apfel, Birnen, Mandarinen %3
- - = herkomml!
Krenschaumsuppe mit Brotwiirfel i) ax b o
Ykk Rind - 100%
- a Ve, —
I: [Spaghetti mit Tomatensugo, Parmesan (cmic) 73 '.33&" m :gg:
> Fook P Freilandeier = 100%
= : Topfen-GrieR-Knoddel auf Erdbeerspiegel (c/em) % Frischmilch = 100%
- o g Sauerrahm / Topfen / Schlagobers - 100%
uw e, Naturjoghurt / Fruchtjoghurt == 100%
1 - = B Butt - 100%
Himbeer-Joghurt-Kuchen (ciem) 33 . = To00 B 10%
Yook Crémefraif:he ] E 50% HMls0%
fir die Abreise: Kasestangerl Lanosene.emucn(-proii?: M‘WMM_ 10% B 90%

Folgendes Produktsortiment ist Bio:
Nudeln, Lasagneblitter, Suppeneinlagen aus Teigwaren - ausgenommen glutenfrei, Kaffeebohnen, Roggenbrot

Téglich frisches Obst sowie grofes Friihstiicks- und Salatbuffet!

(Informationen Giber enthaltene Allergene erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kéchinnen!)

Vormittagsjause: Beim Frihstiick richten und in die Schule mitnehmen.
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ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaltiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere

Brot und Gebéck = G/M/H/N/O/A

GUTEN APPETIT!

fir die Kiichenleitung:
Gabriele Terzer, Anna Schrei

Lehrlingshausleitung
Verena Maria Thurner, M.Sc




