Montag

Dienstag

Mittwach

Donnerstag

_ Freitag

| 09.-13.12.2024

Mittagessen

Klare Gemiisesuppe mit Sternchen (G/en)
Yok k

Gegrillter Leberkése mit Pliree und
Erbsen-Karotten-Mix (c/emic)

SPEISEPLAN

Lehrlingshaus 0
Fiirstenfeld

Abendessen

Mexikanischer Suppentopf mit Bohnen (c)
und WeiRbrot
*okk
»s - T
Kasespitzle cem 75
und Mixsalat

Fkk )
: |Kartoffel-Lauch-Auflauf Em) 5\‘5—:
Fodek
. e,
Apfel-Zimt-Joghurt ) F3x
Karfiolcremesuppe mit Brotchips (cim) 5‘&
*edok '
s " GU'U_
: |Wiirzige Krautfleckerl /g AN
Kk
Wildreispfanne mit Gemiise ()
Fedkk
o

Apfel, Birnen, Mandarinen, Nisse ) 73

e,
Tagessuppe (/M) 335
yokk

Buchteln mit Vanillesauce (G/em)

Kartoffelrahmsuppe (1) 35
Fokk j

"Lehrlingshaus Burger" (Faschiertes, Kése, Salat,
Tomate, Zwiebelsauce) ciemisic)

Adventjause GEmisic)

(Braten, Wurst, Kase, Aufstriche,
Gemiise, Eier, Nudel-Majonése-Salat)
und Kastenbrot, Weilbrot, Vollkornweckerln

Kok
: |Burger mit Gemiiseschnitzerl cemv) %>

*okk

Lambadaschnitte (c/emHinio)

Klare Gemiisesuppe mit GrielRnockerl (c/EmiL) :}’ o

Yok

HihnerspieB (EU*) mit Butterreis und Letscho (vic)
ok

Topfen-GrieR-Auflauf auf Heidelbeerspiegel ciem) %
Kk

Schokopudding mit Schlagobers (M) {;‘%

¥

vk

Toast cim)
vk

Vollkorn-Vegi-Toast mit Kidse und _.j;‘f‘é“:\
Paprikastreifen cm) '

e W wissnwo unser Essen,

Legierte Haferflockensuppe mit Karotten (c/g) {;{g
KKk

: IRindsgulasch mit Teigwaren (c/e/c) und Semmeln

Yok

HLL] H . L o
:|Vollkornspaghetti "aglio e olio”, Parmesan em) 35>

ek

Kuchenvariation (G/emitmio)
Hedeke

fUr die Abreise: Kasestangerl

Schwein - 100%
Rind - 100%
Huhn - 100%
Pute B 100%
Freilandeier = 100%
Frischmilch = 100%
Sal /Topten/ = 100%
Naturjoghurt / Fruchtjoghurt - 100%
Butter - 100%
Kaise = o90% Hl10%
Créme fralche = s50% Els0%
L ler Milch (-produkte) = 10% Elso%

Mdch: Oytencich 2sAT {gamolken/verorbeitot)

*) Lieferengpass, Huhn daher aus der EU

Téglich frisches Obst sowie groRes Friihstiicks- und Salatbuffet!

2
% Folgendes Produktsortiment ist Bio:
* Nudeln, Lasagneblitter, Suppeneinlagen aus Teigwaren - ausgenommen glutenfrei, Kaffeebohnen, Roggenbrot

Q{un@"

(Informationen (iber enthaltene Allergene erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kéchinnent) — %\

Vormittagsjause: Beim Friihstiick richten und in die Schule mitnehmen.

()
'/r .

ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaltiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere

Brot und Gebédck = G/M/H/N/O/A

GUTEN APPETIT!

fur die Kiichenleitung:
Gabriele Terzer, Anna Schrei

Lehrlingshausleitung
Verena Maria Thurner, M.Sc




