13. - 17.01.2025 SPEISEPLAN ~ EEZSIWKO

Mittagessen Abendessen

Kiirbis-Kokosschaumsuppe () :;f&
Fodk Schinkenfleckerl (c)
&l I: (Gebackenes Dorschfilet, Petersilienkartoffeln, Fokk
g El‘bsen (FIGIEIM) Gemuseﬂeckerl (G) [Bitte beim Mittagessen anmelden] #:::\%
g *hk . und Chinakohlsalat
II: |Zitronenrisotto mit Parmesanspanen (vic) 3
Jokok
i e
Heidelbeerdessert () %™
Klare Gemlisesuppe mit Sternchen (i)
kgl Belegte Weckerl (iem)
= I: |Geschmorter Rindsbraten mit Wurzelrahmsauce, *kk
7] Kroketten, Brokkoli-Karfiol-Gemiise, Preiselbeeren cmiLic) |Vegetarisch belegte Wecker e soim uitsgosson snmotdon
s g s,
S EELL I mit Eischeiben, Gemiisegarnitur (ciem) 555
(=Wl .- A e
Il:|Penne mit Linsenbolognese (¢) :u.
Frdcdke ot
Schokopudding mit Schlagobers (vio)
Tomatencremesuppe mit Croutons (crc) ;’3‘\\
” L2 Bosna (WeiBbrotstangerl, Bratwiirstel,
° I3 Faschierte Laibchen, Piiree, Gemiisemischung (G/emic) pikante Zwiebelsauce, Curry) ssic)
g Fokk *kk
e
=l II: (Kiirbis-Kichererbsencurry, Basmatireis (¢) 33 Semmel mit Grillkése (G/M) it beim Mittagessen anmaldani] R
KAk
Apfel, Birnen, Mandarinen, Niisse (1) %o~
Klare Suppe mit Leberknédeln (c/en) Toast (c/m)
S BRES e Yt
» . . - e, R , e,
g I: |Tagliatelle mit Basilikumpesto, Parmesan (cmiH) 35> Vollkorntoast mit Kiase und Paprika (c/m) f:x
E Jokk {Bitte belm Mittagessen anmelden!]
<) . . - e,
=fl II: | Spinatknodel mit Kasesauce (c/em) 73
*kk
Kuchenbuffet (cemmimio) - WW wissen wo unser E’S‘w
= 5 —
Knoblauchcremesuppe ) s
o g herkomml!
. R . . Schwein E 100%
I: |Pikantes Reisfleisch (Schwein oder Pute) (cic) el = e
o Yok i Pute B 100%
S . . e, - =
L8 11: | Tomatenreis mit Paprikastreifen 5:'%‘\\ Fiolianderay e
E Yk ; Friachmilch = 100%
b Sauerrahm / Topfen / Schiagobers = 100%
Knuspi (GIM/HIO) :::ler:oghurtlFruchtjoghurt _ E :gi::
lalaliet f:arzamelraiche . E :g: -;g:
fur die Abreise: Kasestangerl L ior Milch (-p =1 10M0s
Mdeh: Gratmmalch 2xAT {gemotian/verarositet)
@"&, Folgendes Produktsortiment ist Bio:
S = Nudeln, Lasagneblitter, Suppeneinlagen aus Teigwaren - ausgenommen glutenfrei, Kaffeebohnen, Roggenbrot
A
T#glich frisches Obst sowie grofes Friihstiicks- und Salatbuffet! ine
(Informationen (iber enthaltene Allergene erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kochinnen!) _? g
1)
(fe
p

Vormittagsjause: Beim Friihstiick richten und in die Schule mitnehmen.

ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaitiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere

Brot und Gebidck = G/M/H/N/O/A

GUTEN APPETIT!

fir die Kiichenleitung: Lehrlingshausleitung
Gabriele Terzer, Anna Schrei Verena Maria Thumer, M.Sc




