19. - 23.05.2025 SPEISEPLAN E=W K O

Mittagessen Abendessen

Klare Gemiisesuppe mit Sternchen i)

Kkk Hot dog (cisic)

I: [Rindsragout mit Wurzelgemiise, Kartoffelrésti, *Ak
Brokkoliroschen (ciLic) Kaseteller mit Aufstrich, ©uebn '-‘"“"-"""m:::‘l
i = Gemiisegarnitur (1 und Sonnenbrot 3.
Il:|Kiirbis-Linsen-Lasagne Gm) %

Kk s

Ananas-Kokos-Smoothie ) %~

Minestrone (c) -

KA K Spaghetti mit Sauce Bolognese (cic)
= |- Pulled Pork-Burger, wahlweise mit Coleslaw oder dodkek
i Eisbergsalat (cis) Spaghetti mit Tomatensauce (cic) -.-;"E‘\\
5 ok [Bttte belm Mittagessen anmeldeni]

&l 11: | Gemiiseburger mit Sour Cream-Sauce (cEmiL) if:% und Parmesan em), Blattsalat

KAk

. I

Vanille-Apfel-Dessert i) %~

Klare Gemiisesuppe mit Backerbsen (G/emi)

*Ak . Toast (GEm/CIS)
< I8 Wiirzige Krautfleckerin mit Karottenstreifen ¢) %X *ohok
E [k . Vollkorn Vegi-Toast "Hawaii" (cemicis)

L8 11: |"Zucchinischiffchen” auf Tomatenragout GemiL)  #3> {8itte baim Mittogessen anmalden]
= {Zucchini gefiilit mit Couscous)

Jokok

Lambadaschnitte (c/emio)

Klare Rindsuppe mit Krauterfrittaten (c/Em) ;“& Steirische Buschenschankjause: Emisic)
> *kk - (Kimmelbraten, Jausenwurst, Presswurst,
7l Gekochtes Rindfleisch mit Rostkartoffeln und Selchwrstl, Kése, Eier, Kren, Senf, saure
= Spinat M) Kaferbohnen, Kiirbisaufstrich, Gemuse)

é *hk . und Bauernbrot
Il: | Karfiol-Kartoffel-Curry mit Kokosmilch, Basmatireis (¢) >

*%

o . =~ W . K
Obstvariation mit Trockenfriichten %> =9 w wwsquo unsey Cssen |
Gebundene Gemiisesuppe (G1)  §ax. ) i herbommd!

Ik T = Ariook

: |Chili con carne mit Reis (), Weillbrot Rind = Niow

*yok o Putg B EU100%

: | Topfen-GrieB-Knoderl auf Fruchtspiegel cem) 3> Frellandaier = ATi00%
Fedek Frischmilch — AT100%
s hm / Topton / g — AT100%

Knoppers (Gm/H/N/O) | Naturjoghurt/ Fruchtjoghurt == AT100%

| Buttar = AT100%

*** i oo - hd 3N

fur die Abreise: Kasestanger! 0%

g
@ Folgendes Produktsortiment ist Bio:
Cay “o& Nudeln, Lasagneblitter, Suppeneinlagen aus Teigwaren - ausgenommen glutenfrei, Kaffeebohnen, Roggenbrot

e

Téglich frisches Obst sowie grofes Friihstiicks- und Salatbuffet! Q(iin@"
(informationen Uber enthaltene Allergene erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kéchinnen!) —
® %\
vy,
Vormittagsjause: Beim Friihstiick richten und in die Schule mitnehmen. (@r

ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaltiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere
Brot und Gebick = G/M/H/O/A
GUTEN APPETIT!

fiir die Kiichenleitung: Lehrlingshausleitung
Gabriele Terzer, Anna Schrei Verena Maria Thumer, M.Sc

Liefe ingle A g bohall



