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SPEISEPLAN

Lehrlingshaus w 0
Fiirstenfetd

Mittagessen Abendessen
g 17:30 - 18:30 Uhr:
= Erstanreise Frankfurter mit Ketchup, Senf, Kren oder
» Gulaschsaft (cis), Gebéck
Klare Gemiisesuppe mit Fadennudeln (ci)
KAk Toast, Ketchup, Majonése
=l I: |Letschobraten vom Schweinskarree, Hornchen ) (GIEMIS)
‘g’ KAK
= 1: |Vielkorn-Gemiise-Auflauf cem) %5
KhK
Gemischtes Eis mit Schlagobers (v)
Kurbiscremesuppe mit Croutons (c/m) :’;
KAk Aufschnittplatte Emwsic)
J I: [Rindsragout mit Wurzelgemiise, Kroketten, (Wurst, Braten, Schinken, Kése,
o) Karotten-Brokkoli-Karfiol-Mix (c/msiciL) Gemiisegarnitur, Eischeiben, Aufstriche)
w0 .
- Kok k und Miihlenbrot
=¥ Ii: | Bulgur-Kokos-Pfanne mit Romanesco un ﬁj:
Paprikawiirfeln () '
KKk
Heidenmehlschnitte (o)
Klare Gemiisesuppe mit Backerbsen (c/emiL)
. Hhk = Kotelett- oder Leberkdsesemmel
)l I: | Spaghetti mit Tomatenragout (c/e/m) O mit Senf, Ketchup, Salatblatt c/s)
E *AK
=l I1: | Cremiges Pilzrisotto mit Parmesan (=mic) 5
*hk .
Fruchtjoghurt () %
Klare Gemisesuppe mit Kaserdstschnitten (c/mi)
ol [roex Schupfnudeln mit Apfelmus cEem)
7l I: | Gebackenes Schweinsschnitzel in Sesampanade,
z mit Reis und Erbsen (aciE)
S Il
& 1i:|[Flammkuchen cm) 3= W )
ok - en U wissen o unser Essen
Kirschkuchen (cig) herbommd! .
Champignoncremesuppe () <- Schwoin = ATi00%
Tk K Rind = AT100%
Huhn = AT100%
1: |Grillwiirstel mit Piiree und Babykarotten (ic) Puts _ P
o b8 8 ¢ : Frellandeler = AT100%
-‘g I:|Kasespitzle cem) i e osken TSl = ,‘%1%2
e Jokk Naturjoghurt / Fruchtjoghurt = Ar}g%%
iy ar == AT 100%
Obstkorb % Kiss = SowarmEowey
ladat g F%m'm@ﬁu:h: = fm:;:g
fur die Abreise: Kasestangerl e e o e e L2

Folgendes Produktsortiment ist Bio:
Nudeln, Lasagneblitter, Suppeneinlagen aus Teigwaren - ausgenommen glutenirei, Kaffeebohnen, Roggenbrot
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Vormittagsjause: Beim Friihstiick richten und in die Schule mitnehmen.

Tiglich frisches Obst sowie groBes Friihstiicks- und Salatbuffet! Ung,

Informationen (b | Allergene erh i f Nachfrage bei ren Kéchinnen!
(Informati tber enthaltene Allerg erhalten Sie au ge bei unse n!) %%\t\\\
er

ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaltiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere
Brot und Gebidck = G/M/H/O/A
Einen guten Start und viel Erfolg in der Schule wiinscht das Team des Lehrlingshauses!

Lehrlingshausleitung

fur die Kiichenleitung:
Verena Maria Thumer, M.Sc

Gabriele Terzer, Anna Schrei




