Mittwoch

Dienst'a_g

Donnerstag

M
: |Dinkelspaghetti mit Kiirbiskernpesto, Parmesan (ciem+) %5

Legierte GrieRsuppe mit Brunoisegemiise (cieiL)
Kk

: |Gebackenes Dorschfilet, Petersilienkartoffeln,

Gemiise (Fic)
Fodk

for

ook
Heidelbeersmoothie w)

Lehrlingshaus w 0
Firstenfeld

Abendessen

Kalte Platte mit Eischeiben, Gemiise (G/EmiF)
und Bauernbrot

Gebundene Gemiisesuppe
Fokok

Pulled Pork-Burger mit Coleslaw und Eisbergsalat (ciemis)
KAk

:|Gemiiseburger mit Salatblatt und Sour Cream-Dip (c/EmiL) {T\{

*okk
Marmorkuchen (GiE)

GrieRschmarrn mit Apfelkompott (civ)

Klare Gemusesuppe mit Griefinockerln (c/Ei)
*okk

: |Rindsgulasch mit Hornchen (cic)

ok

. o
:|Zwiebelkuchen Gem) 5>

Kk
Apfel, Bananen, Orangen, Nisse ()

Pizzabrotchen, Ketchup (cm)

Kirbiscremesuppe mit Brotwirfeln (cim)
*kk

Kisespatzle mit Rostzwiebeln (ciem)
Yedek

o,
:|Schwammerigulasch, Semmelrolle cem) 73

*kdk
Gemischtes Eis mit Schlagobers und Schokosauce (w)

Bosna mit Zwiebelsauce (GEss)

. . e,
: |Gebratener Eierreis mit Gemiisestreifen () #j%

Klare Gemiisesuppe mit Sternchen (ciL)
*okk

: |Chili con carne mit Butterreis (ws)

ok

or

ik

Biskuitroulade (ciE)
*Hk

fiir die Abreise: Kasestangerl

=

) herkamnd!

" AT100%

e W wissen wo unser Essen

" Schwein =

Rind = AT100%
{Huhn = AT100%
! Pute B EU100%
* Freilandeier = AT100%
Frischmilch = AT100%
Sauerrshm / Topfan/ Schiegobers = AT100%
Naturjoghurt / Fruchtjoghurt = AT100%
Buttar = AT100%
Kise = 80% AT 203 EU
L ier Milch (-produkie) = 100%AT

kb Ol JAT (i P arhadat]

) Folgendes Produktsortiment ist Bio:
o ‘& : Nudeln, Lasagneblitter, Suppeneinlagen aus Teigwaren - ausgenommen glutenfrei, Kaffeebohnen, Roggenbrot
JTaa

Taglich frisches Obst sowie grofRes Friihstiicks- und Salatbuffet! éﬁnGA
(Informationen Uber enthaltene Allergene erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kdchinnen!) il Q\

Vormittagsjause: Beim Friihstick richten und in die Schule mitnehmen.

1)
Y,
‘er

ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaltiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere

Brot und Gebidck = G/M/H/O/A

GUTEN APPETIT!

fiir die Kuchenleitung:
Gabriele Terzer, Anna Schrei

Lehrlingshausleitung
Verena Maria Thurner, M.Sc

Lisfarbedingte Anderungen



