Lehrlingshaus
Fiirstenfeld

Erbsencremesuppe v)

Fokk Spiralen mit Sugo Bolognese, Parmesan
| I |Gebackenes Dorschfilet mit Petersilienkartoffeln (GIEIM)
und Dillrahm /G
ok
e,
Il: | Linsenragout mit Semmelschnitte c/emin) %5
| Fodek

Heidenmehlschnitte (emi0)

Klare Gemusesuppe mit Vollkorn-Eintropf (c/en)
*hk Germknodel mit Vanillesauce (c/m)
I: [Lehrlingshaus-Burger (Faschiertes, Kése, Salat,

Tomaten, Zwiebelsauce) (cemis)

@ *dek

- . > e
Il:|Burger mit Gemiiselaibchen (@emn) %5
Jokok

Stracciatelladessert (/o)

Karotten-Ingwer-Suppe
Kk Frankfurter mit Gulaschsaft

I: | Tagliatelle mit Kiirbiskern-Krauter-Pesto und und Semmeln

Parmesanflocken (c/emm)

v

II:|Curry mit Kichererbsen, Gemiise, Basmatireis 7 -
——

Zucchinikuchen (c/eim)

Klare Gemiisesuppe mit Backerbsen Gc/emiL) Saure Extrawurst mit Zwiebelringen,
ol |[Ax Eischeiben (&10)

~| I: |Pikantes Reisfleisch und Weiltbrot/Miihlenbrot

> * ke

e Spinatknddel/-strudel, Sauerrahm-Kréutersauce (c/e/m) :}%
ook

Schokomousse ) wo W wissen wo unser Essen
Klare Gemiisesuppe mit Sternchen )
Fodok

%

AT 100%
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Schwein

I: |Gegrillter Leberkdse mit Piiree, Babykarotten (u/c) Rind
uhn

kA Pute

| 1: |Karfiol und Brokkoli mit Kréuterbutterbrésel ) 7 Frilandolr

Kk Frischmilch
. /Topten / I3
Fruchtcocktail Naturjoghurt / Fruchtjoghurt
Butter
*hk Kase
fur die Abreise: Késestangerl ' enin
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Hicn Osfarvich 2T fomotasrivec aioatel}

e, Folgendes Produktsortiment ist Bio:
o s Nudeln, Lasagneblitter, Suppeneinlagen aus Teigwaren - ausgenommen glutenfrei, Kaffeebohnen, Roggenbrot
Y

Téglich frisches Obst sowie groBes Friihstiicks- und Salatbuffet! <Ung
Informationen (iber enthaltene Allergene erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kéchinnent) ® %
(Infor n ergene erhalte a ge Y %\%

[
/
Vormittagsjause: Beim Friihstiick richten und in die Schule mitnehmen. /E‘r

ALLERGENE: A=Sesam, C=Schwefeldioxid/Sulfit, E=Eier, F=Fisch, G=glutenhaltiges Getreide, H=Schalenfriichte,
K=Krebstiere, L=Sellerie, M=Milch, N=Erdniisse, O=Soja, S=Senf, U=Lupinen, W=Weichtiere

Brot und Gebidck = G/M/H/O/A

GUTEN APPETIT!

fur die Kiichenleitung: Lehrlingshausleitung
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